Srodowiskowy Dom Samopomocy w Opatowie
ZIMOWE MISTRZOSTWA SPRAWNOSCI

W dniu 4.02.2020 r nasi uczestnicy brali udziat w ,Zimowych Igrzyskach Sprawnoéci” ktérych gospodarzem byt SDS w
Sandomierzu.

Impreza ta miata na celu przede wszystkim dobrg zabawe a rywalizacja i wspoétzawodnictwo zdecydowanie zeszty na
dalszy plan.

Konkurencje w jakich brali udziat uczestnicy to min.; rzut woreczkiem do celu, tor przeszkdd, strzat pitka do bramki, rzut
pitkg do kosza, przecigganie linii i inne. Zadania te sprawity naszym uczestnikom duzo frajdy.

Bardzo mitym momentem byto uroczyste zakonhczenie Igrzysk, oficjalne wreczenie medali, pucharéw i upominkéw.
Organizatorzy zadbali aby niczego nam nie zabrakto, za co jestesmy wdzieczni.
Igrzyska byty wspaniatg okazja do zawarcia nowych znajomosci ,wymiany doswiadczen i wielu rozméw.
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