Srodowiskowy Dom Samopomocy w Opatowie
| TURNIE)] KONKURENC]JI RZUTNYCH

Dn. 16.09.2020 r w Ogrdédku nalezacym do naszego Domu, odbyt sie | Turniej Konkurencji Rzutnych, zorganizowany przez
naszg placéwke.

Podczas turnieju zostaty przeprowadzone nastepujace konkurencje :rzut lotkami do kosza ,rzut woreczkami do kosza , rzut
woreczkami do puszek.

Po wytonieniu zwyciezcéw nastapito uroczyste wreczenie medali, dyploméw i nagrdd .Impreza zostata uwienczona stodkim
poczestunkiem i zabawa przy dzwiekach muzyki.

Ten dzieh na dtugo zapadnie w naszej pamieci .

Celem imprezy byto ksztattowanie sprawnosci fizycznej poprzez rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej ,nauka
koncentracji na wykonywanych czynnos$ciach ,nabywanie umiejetnosci rywalizowania , wzajemnego zrozumienia , empatii
wobec drugiego cztowieka.
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