Srodowiskowy Dom Samopomocy w Opatowie
Wojewddzkie Zawody w Tenisa Stotowego

W dniu 21.10.2021r. przystapiliSmy do udziatu w Zawodach w Tenisie Stotowym na szczeblu wojewddzkim zorganizowanych
w Busku - Zdroju przez Polski Zwigzek Sportu Niepetnosprawnych Start z siedzibg w Warszawie przy wspétorganizacji
Zrzeszenia Sportu i Rehabilitacji ,, Start *’ w Kielcach.

Po dtugim okresie izolacji spowodowanej pandemig COVID - 19 z przyjemnoscig zaangazowaliSmy sie w w/w impreze
sportowa stawiajac na niwelowanie negatywnych skutkéw izolacji. Dtugotrwaty okres przygotowan w pracowni
rehabilitacyjno - sportowej znaczaco wptynat na podniesienie ogdinej kondycji fizycznej naszych uczestnikéw a sam udziat w
zawodach na mozliwos$¢ zdobycia nowych doswiadczen podczas sparingu z zawodnikami z innych osrodkdw.
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