Srodowiskowy Dom Samopomocy w Opatowie

Pracownia plastyczno - rekodzielnicza

Zadaniem pracowni jest zapoznanie uczestnikéw i zastosowanie przez nich réznych technik rekodzieta z wykorzystaniem
réznorodnych materiatéw ( sznurka, wetny, papieru, szmatki, kleju, farby, artykutéw spozywczych, krepiny, a takze
materiatéw naturalnych takich jak: szyszek, suszonych kwiatéw, nasion, lisci). Ponadto ksztatcona jest umiejetnos¢
dokonywania drobnych napraw odziezy, przyszywania guzikéw, wyszywania, haftowania, przygotowywania kart
Swigtecznych, itp. Zajecia rekodzielnicze realizujg dziatania plastyczne, ktére maja na celu wzbudzi¢ poczucie estetyki i
wrazliwosci. Rozwijaja zainteresowania, umiejetnosci manualne, ucza starannego i estetycznego wykonania czynnosci,
poprawiajg koordynacje wzrokowo - ruchowa, ¢wiczg koncentracje uwagi na danej czynnosci, pozwalaja na odreagowanie
negatywnych emocji.

Zajecia dostosowane sg do potrzeb uczestnikéw, ich mozliwosci i zainteresowan. Tematyka zajeé czesto zwigzana jest z
potrzebg wykonywania przedmiotéw na okolicznoSciowe Swieta czy uroczystosci. Dla oséb przejawiajacych wieksze
umiejetnosci i zainteresowania plastyka, prowadzone sg zajecia indywidualne, na ktérych uczestnicy moga realizowac sie w
bardziej ambitnych, czy wymagajacych dtuzszego czasu zajeciach, np.: projektowanie prac, malowanie na szkle, kartonie,
ptétnie, rzezbienie.
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