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Pracownia kulinarna

Zajęcia prowadzone w pracowni kulinarnej  polegają na nauce przygotowywania prostych posiłków, wypieku ciast  oraz
obsłudze  sprzętu  gospodarstwa  domowego.  Podczas  treningów  kulinarnych  uczestnicy  poznają  podstawowe  zasady
żywienia, utrzymywania porządku, higieny w kontaktach z żywnością, estetycznego nakrywania do stołu oraz podawania
potraw, kulturalnego zachowania się przy posiłku. Każdy z  uczestników pełni dyżur w pracowni, dzięki któremu ma szansę
na nabycie nowych umiejętności.  Ponadto przy pomocy opiekuna u uczestników kształtowane jest racjonalne planowanie
wydatków, wybór korzystniejszych metod oszczędzania.  W ramach pracowni kulinarnej każdego dnia przygotowywany jest
przy udziale opiekuna gorący posiłek, z którego korzystają wszyscy uczestnicy Domu. 


